PECOVATELSKA SLUZBA

ZAKLADNI CINNOSTI PRI POSKYTOVANI PECOVATELSKE SLUZBY SE ZAJISTUJI
V ROZSAHU TECHTO UKONU:

a) pomoc pfi zvladani béZznych dkonl péce o vlastni osobu:
1. pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti
2. pomoc pri oblékani a svlékani véetné specidlnich pomucek
3. pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru
4. pomoc pfi pfesunu na lGzko nebo vozik
b) pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:
1. pomoc pfi Ukonech osobni hygieny
2. pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty
3. pomoc pfi pouziti WC
c) poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy:
1. zajisténi stravy odpovidajici véku, zdsadam racionalni vyzivy a potfebam diet
2. dovoz nebo donaska jidla
3. pomoc pfi pfipravé jidla a piti
4, pfiprava a podani jidla a piti v rozsahu Ukont podle bod( 3 a 4
d) pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti:
1. bézny uklid a udrzba domacnosti
2. pomoc pfi zajisténi velkého uklidu, napfiklad sezonniho dklidu, Uklidu po malovani
3. donaska vody
4. topeni v kamnech véetné dondasky a pfipravy topiva, Udrzba topnych zafizeni
5. bézné nakupy a pochtzky
6. velky nakup, napriklad tydenni nakup, nakup oSaceni a nezbytného vybaveni
7. prani a zehleni loZniho pradla, popfipadé jeho drobné opravy
8. prani a zehleni osobniho pradla, popfipadé jeho drobné opravy
e) zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim:
1. doprovazeni déti do skoly, Skolského zafizeni, k Iékafi a doprovazeni zpét
2. doprovazeni dospélych do Skoly, Skolského zafizeni, zaméstnani, k Iékafi, na organy

verejné moci a instituce poskytujici verejné sluzby a doprovazeni zpét
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